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主恢復的中心點（三）羅馬八章─全本聖

經的中心點和宇宙的中心 

羅馬八章啟示，經過過程的三一神作為生命之靈的

律，將神聖的生命賜給信徒，為著他們的 生活。神的

心願和目標，乃是要我們憑神聖的生命而活，並將生

命供應給別人，以建造召會；這生命是在基督耶穌

裏，是生命之靈的律的生命；包羅萬有、內住的靈 正

不斷將這生命傳輸到我們每一位裏面，以建造召會，

造就聖徒，並將基督的豐富供應給每一個接觸我們的

人。我們需要看見憑生命之靈的律過為人生活的路；

我們 必須受生命之靈的律管制和指引，好經歷真正且

正常的基督徒生活；也就是需要照著靈而行、照著靈

為人、思念那靈的事、治死我們身體的行為、被神的

靈引導，以 及呼叫：『阿爸，父。』 

我們若經歷羅馬八章，我們就是在宇宙的中心。神在

已過的永遠裏定意要進到祂所救贖的人 裏面，使祂可

以作他們的生命，使他們能成為祂團體的彰顯；這是

神經綸的中心點。人是神創造的中心，因為神的心意

乃是要藉著人得著彰顯；惟有藉著神進到人裏 面，作

人的生命和內容，使人與祂成為一，憑祂而活，甚至

將祂活出，人纔能成為神的彰顯；如此神就能從人裏

面彰顯出來。宇宙的中心焦點就是經過過程的三一神 

已經進到我們裏面，祂正使我們成為祂的家。在羅馬

八章，內住的靈就是三一神。當基督進到我們裏面

時，我們的靈就得著重生，使我們的靈就是生命

（10）；我 們愛主並將我們的心思置於與主有關的事

時，我們的心思就是生命（6）；不僅如此，那使人

復活者的靈若住在我們裏面，祂就賜生命給我們的身

體（11）。當神 這樣加到我們裏面時，我們就接受生

命的元素，使我們得以長大，以建造基督的身體。至

終這生命要豫備基督的新婦，使主得以回來，並將我

們帶進下一個時代。 

羅馬書生命讀經 

第十五篇、在我們靈裏那靈的釋放 
 
在羅馬八章保羅不是說，『在基督耶穌裡沒有定罪，

因為耶穌的血洗淨了我。』這樣的定罪不是被血對付

的。我們得釋放 脫離主觀的定罪，不是因著洗淨我們 

 

的血，乃是因著釋放我們的律。有個釋放我們脫離裡

面定罪的律。這釋放我們的律比任何一種律的潛能都

大。雖然我們外面有神 的律在要求，我們心思中有善

的律贊同神的律，我們身體中有罪的律與善的律交戰

並打敗牠，然而我們必須讚美主，在我們靈裡有生命

之靈的律。沒有一個律能勝過 這律。誰能打敗生命之

靈？沒有甚麼人事物能打敗生命之靈。這生命之靈的

律是生命之靈自然的能力。牠是宇宙中最有能力的

律；牠在我們裡面，並釋放我們。 
 
這 生命之靈的律如何釋放我們？這律是用『超越』的

方法釋放我們。照著古時作戰的方法，有些士兵若被

敵軍包圍，他們就必須打出一條路來突圍。然而，在

現代的戰 爭中沒有這樣的需要。我們若被仇敵包圍，

我們不需要突圍－我們有向上的路。我們有往上的

路。因此，我們可以對撒但說，『撒但，與我相比你

是有能力的。但你 豈不知我有一位在我靈裡，也在諸

天之上的奇妙之神麼？我也許很難到諸天之上，但這

對祂是很容易的。祂在我裡面，也在諸天之上。撒

但，我不需要突圍。我只要 說，『讚美主，』我就在

三層天上。撒但，你和你的攻擊軍隊在我腳下，我是

自由的。』 
 
你若以為這只不過是很好的理論，讓我加以應用，使

其成 為非常實際的。假定有位姊妹要照著以弗所五章

服從丈夫。她說，『我喜歡這話。這十分甜美、聖

別。我要使自己服從丈夫。』這就是運用心思，試著

履行以弗所五 章所給的命令。然而，當她定意實行這

點時，奇特的事就發生了。她的環境似乎改變了，她

沒有服從，並且適得其反。向來對她親切溫柔的丈

夫，在她定意服從他的 早晨，變得相當差勁。她非常

失望，無法履行這命令。撒但來抵擋她，包圍她，並

攻擊她。她越想要壓抑她對丈夫行為的怒氣，就越生

氣，直到最終她控制不了她的 脾氣。她的掙扎，她的

企圖，盡歸徒然。這位姊妹失敗了，因為她使用錯誤

的策略。每當我們被仇敵包圍，我們該忘記一切突圍

的企圖，並且說，『讚美主！阿 們！』我們立刻就會

超越。一切仇敵都會在我們腳下，包括激怒我們的人

在內。你若不信這點，我請你試試看。這個策略真管

用；這是攻擊仇敵最『新式』、最有效 的武器。沒有

定罪，倒有讚美。為甚麼有讚美和釋放而沒有定罪？

因為生命之靈的律釋放我們脫離了罪與死的律。 
 
羅馬八章三節不但說，神『在罪之肉體的樣式裡』差



來了祂 的兒子，也說祂『為著罪』差來了祂的兒子。

有些譯本將『為著罪』譯為『作為為著罪的祭物』，

將這裡的罪字當作是指贖罪祭。雖然這解釋不算錯，

但沒有完全表 達其思想。保羅的思想是，神差來了祂

的兒子，不但是『在罪之肉體的樣式裡』，也是『為

著罪』，就是為著與罪有關的一切，使祂定罪罪並與

罪有關的一切。與罪 有關聯的一切，都在十字架上基

督的肉體裡被定罪。絕不要忘記罪是撒但的性情。撒

但的性情，就是罪，乃是在肉體裡；基督成了罪之肉

體的樣式而與肉體聯合。所 以當基督在肉體的樣式

裡，並為著罪被釘在十字架上時，罪與撒但就都在此

被定罪了。（請參讀『神新約的經綸』第三章－譯者

註。） 
 
成就律法義的要求 
 
羅馬八章四節說，『使律法義的要求，成就在我們這

不照著 肉體，只照著靈而行的人身上。』八章三節的

結束是一個撇點，這事實指明本節所成就的是為著下

一節。神在肉體裡定罪了罪，使律法義的要求，成就

在我們身上。 關於神的律法，由於肉體而有所不能

的。所以，神就『在罪之肉體的樣式裡』，差來了祂

的兒子，並定罪了罪，解決罪與肉體的雙重問題，使

律法義的要求成就在我 們身上。『我們』指『不照著

肉體，只照著靈而行的人』。保羅的著作很奇妙。在

八章二節，他題起聖靈；在八章四節，他不但說到聖

靈，更說到人的靈。聖靈是生 命之靈，而由聖靈內住

並與聖靈調和之人的靈，乃是我們照著而行的靈。生

命的聖靈在我們人的靈裡。我們若照著這調和的靈而

行，律法一切義的要求，自然而然就 會得成就。我們

不需要遵守律法。律法的要求自然而然藉著生命之靈

的律得成就。 
 
心思是關鍵 
 
下一節提供進一步的解釋： 『因為照著肉體的人，思

念肉體的事；照著靈的人，思念那靈的事。』

（5。）保羅題起生命之靈並與聖靈調和之人的靈以

後，就說到心思。保羅先前在七章二十五 節題過心

思，那裡說，『我自己用心思服事神的律，…』『我

自己用心思，』這話指明七章二十五節裡的心思是獨

立的。八章裡的心思不一樣；這心思乃是置於靈的 事
上。在七章，心思出去獨立行動；在八章，心思回來

倚靠靈，不再憑自己行動。 
 
心思的地位有如妻子。妻子生活最智慧的路，就是不

獨立行動， 乃是到她丈夫這裡來。妻子若有難處，不

該憑自己處理，而該請教她的丈夫。在七章，心思是

獨立的，是行動像丈夫的妻子。在八章，心思維持她

作妻子的地位，不 再憑自己出去，乃是一直回到丈夫

這裡。八章裡的心思說，『親愛的靈丈夫，我該作甚

麼？』靈丈夫回應說，『親愛的妻子，你不需要作甚

麼。我會處理這情形。』 羅馬七、八章給我們看見，

同樣的心思也許有兩種不同的行動。在七章，心思在

錯誤、自居為丈夫的地位上獨立行動。在八章，心思

成為正確的妻子，維持她正確的 地位，並回來倚靠她

的丈夫，就是靈。 
 
我們要用八章六節結束本篇信息：『因為心思置於肉

體，就是死；心思置於靈，乃是生命平安。』由本節

我 們能看見，甚至心思也能成為生命。獨立的心思無

法遵守神的律法，但心思置於靈，乃是生命平安。這

樣的心思滿了享受和安息。平安是為著安息，生命是

為著享 受。當心思置於靈，就沒有失敗、定罪、或消

極的感覺－只有生命和平安，享受和安息。那本身不

能遵守神律法的心思，藉著置於靈，就能成為生命和

平安的心思。 
 
在七章二十五節和八 章六節的心思，無論是向靈獨立

或倚靠靈，都是代表人自己。所以，心思向靈獨立，

意思就是人憑自己行動，不倚靠靈。但心思倚靠靈，

人就不憑自己行動，乃倚靠 靈。因此，將心思置於

靈，意思就是將全人置於靈，並照著靈行動。現今基

督是住在我們靈裡那賜生命的靈，作我們的生命和一

切，我們不該再照著我們獨立的心 思，憑自己行動。

我們必須保守我們的心思與我們的靈合一，並且照著

靈行動、行事、並為人，使我們脫離罪的律，脫離肉

體，並使我們自然而然成就神律法義的要 求。這就是

在基督裡，藉著生命之靈的律得釋放，脫離罪與死的

律。這也是享受內住的基督，作我們的生命和生命的

供應。 

--------------------------------------------------------------- 
祷告负担 

• 为青少年代求彼此結伴一同追求主 

• 为我们成为结果子的枝子祷告。 

• 为加强圣徒们对基督身体的感觉祷告。 

• 为在 Campbell 叩門傳福音祷告。 

• 为神命定之路训练生活操练祷告 ━ 借着个人亲近

主,追求真理, 为主日申言预备,并请准时到会及在

日常生活中传福音。 

• 为 WVC 的福音祷告并 Campbell 的英语见证代

求。 

------------------------------------------------------------------------ 

报告事项 

 

• 晨兴材料：2011年感恩節特會信息第三篇:  羅馬八

章─全本聖經的中心點和宇宙的中心 

• 青少年追求读经: 約翰福音第12章。 

• 週二 (1/17) 禱告聚會在會所。 
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